«УТВЕРЖДЕНО»

                                                                                                        Директор

                                                                                                                               «___»__________2014 г.

                               ________________________

ГОДОВОЙ ПЛАН

спортивно-массовой работы 

на 2014/2015 учебный год.

   В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям:

· Физкультурно-спортивная;

· Спортивно-техническая;

· Туристско-краеведческая;

· Военно-патриотическая.

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию.
Приоритетные задачи ШСК:

·  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;

·   Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и спортивному совершенствованию;
·   Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;.
·   Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками;
·   Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд;.
Деятельность ШСК  представлена следующими разделами:

           1. Учебная работа.

           2. Организационно-массовая работа.

           3. Аналитико-диагностическая деятельность.

1. Учебная работа.

1.1. Учебно-производственный план.

	№ 

п/п
	Педагог ДО
	Направленность 
	Наименование программы
	Кол-во групп
	Кол-во учащихся
	Кол-во часов

	
	
	
	
	1 год
	2 год
	3

и послед

года
	Всего
	1 год
	2 год
	3

и послед

года
	Всего
	1 год
	2 год
	3

и послед

года
	Всего

	1
	Мосенков Е.А
	Физкультурно-спортивная
	Шахматы


	1
	
	
	1
	15
	
	
	15
	3
	
	
	3

	2
	Мосенков Е.А
	Физкультурно-спортивная
	Шашки


	2
	
	
	2
	30
	
	
	30
	3
	
	
	6

	3
	Долгих Т.Н.
	Физкультурно-спортивная
	Легкая атлетика


	
	1
	
	1
	15
	
	
	15
	
	4
	
	4

	4
	Шишов В.В.
	Физкультурно-спортивная
	Дзюдо


	
	1
	
	1
	15
	
	
	15
	
	5
	
	5

	5
	Шишов В.В.
	Физкультурно-спортивная
	Рукопашный бой


	
	1
	
	1
	15
	
	
	15
	
	6
	
	6

	6
	Героева З.В.
	Физкультурно-спортивная
	Волейбол
	1
	
	
	1
	15
	
	
	15
	3
	
	
	3

	7
	Героева З.В.
	Физкультурно-спортивная
	Аэробика


	2
	
	
	2
	30
	
	
	30
	3
	
	
	6

	8
	Екимов А.И.
	Физкультурно-спортивная
	Атлетическая Гимнастика
	
	1
	
	1
	15
	
	
	15
	
	5
	
	5

	9
	Семёнов В.А.
	Физкультурно-спортивная
	Настольный теннис
	2
	1
	
	3
	30
	15
	
	45
	3
	3
	
	9

	10
	Семенов В.А.
	Физкультурно-спортивная
	Дартс


	2
	1
	
	3
	30
	15
	
	45
	2
	2
	
	6

	11
	Семёнов В.А.
	Физкультурно-спортивная
	Самбо


	1
	
	
	1
	15
	
	
	15
	4
	
	
	4

	12
	Балаш Н.С.
	Физкультурно-спортивная
	Футбол


	3
	
	
	3
	45
	
	
	45
	3
	
	
	9

	13
	Емельянов М.К.
	Физкультурно-спортивная
	Футбол


	
	1
	
	1
	15
	
	
	15
	
	2
	
	2

	14
	Цыльев В.А
	Физкультурно-спортивная
	Баскетбол


	3
	
	
	3
	45
	
	
	45
	3
	
	
	9

	
	ИТОГО
	
	
	
	24
	
	
	
	360
	
	
	
	77


1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних.

	№
	Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних
	Сроки проведения
	Ответственный


	1
	«Фестиваль спорта» среди учащихся ОУ посвященный «Дню учителя»
	2-7 сентября 2013 г.
	Педагог-организатор

	2
	Шашечный турнир среди ШСК МО «Георгиевский»
	22-23 октября 2013 г.
	Педагог-организатор

	3
	Спартакиада среди ШСК МО «Георгиевский» посвященная «Дню милиции»
	11-15 ноября 2013 г.
	Педагог-организатор

	4
	Мастер - класс по шашкам «Сеанс одновременной игры» с представителем Федерации шашечного спорта Ильин С.А. с учашимися начальной школы.
	17-15 ноября 2013 г.
	Педагог-организатор

	5
	Первенство школы по спортивным играм.
	1-5  декабря 2013 г.
	Педагог-организатор

	6
	Спартакиада ШСК по зимним видам спорта «СОЧИ 2014»
	Январь 201 г.
	

	7
	Спартакиада среди ШСК МО «Георгиевский» посвященная «Дню защитника отечества»
	февраль
	Педагог-организатор

	8
	«Масленица» зимние забавы среди ШСК МО «Георгиевский» посвящённая Олимпиаде «Сочи 2014».
	Март 2014 г.
	Педагог-организатор

	9
	Фестиваль «Восточных единоборств» среди учащихся ОУ
	апреля 2014 г.
	Педагог-организатор

	10
	Первенство МО «Георгиевский» по спортивным играм среди ШСК
	мая 2014 г.
	Педагог-организатор


          2.Организационно-массовая работа.

           2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК.

	месяц
	Наименование
	Дата проведения
	Место проведения
	Ответственный

	сентябрь
	«Фестиваль спорта» среди учащихся ОУ посвященный «Дню учителя»
	2-7 сентября 2013 г.
	Стадион школы
	Педагог-организатор

	октябрь
	Шашечный турнир среди ШСК МО «Георгиевский»
	22-23 октября 2013 г.
	Класс ГПД
	Педагог-организатор

	ноябрь
	Спартакиада среди ШСК МО «Георгиевский» посвященная «Дню милиции»
	11-15 ноября 2013 г.
	Спортивный зал школы
	Педагог-организатор

	ноябрь
	Мастер - класс по шашкам «Сеанс одновременной игры» с представителем Федерации шашечного спорта Ильин С.А. с учашимися начальной школы.
	17-15 ноября 2013 г.
	Класс ГПД
	Педагог-организатор

	декабрь
	Первенство школы по спортивным играм.
	1-5  декабря 2013 г.
	Спортивный зал школы
	Педагог-организатор

	Январь
	Спартакиада ШСК по зимним видам спорта «СОЧИ 2014»
	Январь 201 г.
	Стадион школы
	Педагог-организатор

	Февраль
	Спартакиада среди ШСК МО «Георгиевский» посвященная «Дню защитника отечества»
	февраль
	Спортивный зал
	Педагог-организатор

	Март
	«Масленица» зимние забавы среди ШСК МО «Георгиевский» посвящённая Олимпиаде «Сочи 2014».
	Март 2014 г.
	Стадион школы
	Педагог-организатор

	Апрель
	Фестиваль «Восточных единоборств» среди учащихся ОУ
	апреля 2014 г.
	Спортивный зал
	Педагог-организатор

	май
	Первенство МО «Георгиевский» по спортивным играм среди ШСК
	мая 2014 г.
	Стадион школы
	Педагог-организатор


         2.2. Участие ШСК в  спортивно-массовых мероприятиях.

	месяц
	Наименование
	Дата проведения
	Место проведения
	Проводящая организация

	Сентябрь


	Всероссийская акция «Я- выбираю спорт»
	7-8 сентября 2013 г.
	Санкт-Петербург
	Комитет по физической культуре СПб

	Сентябрь
	Городской турнир «Оранжевый мяч 2012»
	7-8 сентября 2013 г.
	Санкт-Петербург
	Комитет по физической культуре СПб

	Сентябрь


	«Кросс Нации 2012»
	22 сентября 2013 г.
	Санкт-Петербург
	Комитет по физической культуре СПб

	Сентябрь-октябрь
	Отборочные соревнования для учащихся ГБОУ Санкт-Петербурга «Готов к труду и обороне» в рамках IV  Петербургских
	2013 г.
	Санкт-Петербург
	Военно-спортивный фонд Санкт-Петербурга

	ноябрь
	Первенство по баскетболу среди клубов
	1-15 ноября 2013 г.
	Санкт-Петербург
	Отдел спорта 

Фрунзенского района

	Декабрь
	 Всероссийским соревнованиям Чемпионат России по каратэ СИТО-РЮ 2013 г.
	19-22 декабря 2013 г.
	Московская область
	Федерация каратэ СИТО-РЮ

	декабрь
	Международный семинар по джиу-джитцу
	23 декабря 2013 г.
	Санкт-Петербург
	Комитет по физической культуре СПб

	январь
	Международный турнир по каратэ WKC
	25-27 января 2014 г.
	Германия
	Федерация каратэ России

	Февраль
	«Лыжня России 2014»
	февраля 2014 г.
	Санкт-Петербург
	Комитет по физической культуре СПб

	Февраль
	10-й международный турнир "MINSK OОPEN - SANKER CUP" 2013,


	февраль 2014 г.
	Минск
	Белорусская федерация каратэ

	Апрель
	Городские соревнования для учащихся ГОУ Санкт-Петербурга «Готов к труду и обороне» в рамках IV  Петербургских Школьных Игр.
	апреля 2014 г.
	Санкт-Петербург
	Военно-спортивный фонд Санкт-Петербурга

	Апрель
	Международные соревнования по каратэ WKC, проводимых в рамках VII Олимпиады Боевых Искусств «Восток-Запад» 
	апреля 2014 г.
	Санкт-Петербург
	Федерация каратэ Санкт-Петербурга 

	май
	Районные соревнования «Вело-Купчино»
	мая 2014 г.
	Санкт-Петербург
	Отдел спорта и физической культуре  Фрунзенского района.


     3. Аналитико-диагностическая деятельность

Основные направления контрольно-диагностической деятельности:

	№
	Аналитическая деятельность
	Сроки
	Ответственный

	1
	Проведение мониторинга (анкетирование, беседа с детьми о кружках в ШСК, объявления по громкой связи, наглядная агитация)
	Сентябрь-октябрь
	Педагоги дополнительного образования

	2
	Посещение родительских собраний


	октябрь
	Педагоги дополнительного образования

	3
	Участие в соревнованиях, показательных выступлениях  по плану ШСК
	По плану
	Педагоги-организаторы

	4
	Сдача квалификационных экзаменов, тестов, нормативов.


	Декабрь
	Педагоги дополнительного образования

	5
	Сдача квалификационных экзаменов, тестов, нормативов.


	май
	Педагоги дополнительного образования

	6
	Подведение итогов работы 


	июнь
	Педагоги дополнительного образования


· Плановость и систематичность контроля  учебно-тренировочного процесса.
	№
	Контроль
	Сроки
	Ответственный

	1
	Проверка наличия программы, расписания групп.
	сентябрь
	Педагоги-организаторы

	2
	Контроль за наполняемостью групп
	В течении года
	Педагоги-организаторы

	3
	Проверка журналов, выполнение программы.
	октябрь
	Педагоги-организаторы

	4
	Посещение занятий
	По плану в течении года
	Педагоги-организаторы

	5
	Проверка журналов, выполнение программы.
	Февраль
	Педагоги-организаторы

	6
	Контроль за участием  спортивных коллективов в спортивных мероприятиях
	По плану в течении года
	Педагоги-организаторы


· Изучение состояния образовательного  процесса, тенденций его развития.
1. Проведение анкетирования учащихся и родителей на предмет, какие востребованы кружки и спортивные секции.

2. Работа с журналами о посещение занятий.

3. Посещение занятий.

4. Спортивные результаты.
· Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК.

1. Участие в соревнованиях.

2.  Сдача квалификационных экзаменов, тестов, нормативов.
Руководитель ШСК                                                                                     Цыльев В.А.
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